Ravintola- ja cateringala

Erityisruokavaliopalvelujen
erikoisammattitutkinto

DieettikokKi

Opetusmuoto | Oppisopimus

Aloituspaiva | Joustava

Hakuaika Haku kaynnissa, paattyy 16.3.2026

Sijainti Verkko-opetus

Hinta 690 €

Taydenna osaamistasi ja tule opiskelemaan erityisruokavaliopalveluiden
erikoisammattitutkintoon valmistavaan koulutukseen!

Kohderyhma

Koulutus on tarkoitettu henkildille, joilla on alan ammatillinen peruskoulutus seka pitka
tyokokemus. Valmistava koulutus kestaa monimuotokoulutuksena noin 1 - 2 vuotta
sisaltaen tydelamassa tapahtuvan oppimisen ja naytot.

Toteutus

Koulutus tapahtuu itsenaisina verkko-opintoina ja etatapaamisin. Kdytamme
itslearning -verkko-oppimisymparistda ja Microsoft Teams-alustaa.

Erityisruokavaliopalveluiden erikoisammattitutkinto muodostuu yhdesta pakollisesta
ja kahdesta valinnaisesta tutkinnon osasta. Tutkinto on valmis, kun kaikki tutkinnon
osat on suoritettu hyvaksytysti.



Pakollinen osa:
e Erityisruokavalioiden toteuttaminen ammattikeittiossa 50 osp
Valinnaiset tutkinnon osat:

 |[kaantyvien erityisruokavalioiden toteuttaminen

* Nuorten tai tyoikaisten erityisruokavalioiden toteuttaminen

e Paivakoti- ja kouluikaisten erityisruokavalioiden toteuttaminen
e Ravitsemushoidon toteuttaminen

e Erityisruokavaliotuotteiden ja -palvelujen kehittaminen

Oppisopimus

Koulutus on oppisopimuskoulutusta, jolloin opiskelijalla tulee olla soveltuva alan
tyopaikka.

Henkilokohtaistaminen

Tutkinto suoritetaan naytoin. Opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen osaamisen
kehittamissuunnitelma (HOKS), jonka mukaisesti naytot toteutetaan. HOKSissa
otetaan huomioon opiskelijan aikaisemmat koulutukset ja tyokokemus.
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