Hoiva-avustaja koﬁﬁutu :
N

Haluatko tyon, joka on merkityksellista ja vastuullista? Kiinnostaako sinua tydskentely
ikaantyneiden inmisten parissa? Onko sinulla tyokokemusta vai tyoskenteletko talla

hetkella ikaantyneiden hoiva- ja hoitotydssa?

Toteutus

Hoiva-avustajakoulutuksen suorittaneet voivat tydskennelld avustavissa tehtavissa
esimerkiksi ikaantyneille tai vammaisille tarkoitetuissa palvelutaloissa, hoivakodeissa ja
asumispalveluyksikoissa. Hoiva-avustajan tyd sisaltaa erilaisia avustavia tehtavia
asiakkaiden arjessa ja perushoidossa esimerkiksi avustamista kodinhoidossa,
ruokailuissa, hygienian hoidossa, vaatehuollossa, ulkoilussa, viriketoiminnassa ja

puhtaanapidossa.

Hoiva-avustajakoulutuksessa suoritetaan seuraavat tutkinnon osat sosiaali- ja

terveysalan perustutkinnosta:

» Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen 20 osp

e Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen 25 osp

» Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen 15 osp

* Ytoista Tydelamassa toimiminen 2 osp, johon kuuluu teoriaopetusta ja viikon
tyoelamajakso sosiaali- ja terveysalan tyotehtaviin tutustuen.



Kustannukset opiskelijalle

Koulutuksen voi suorittaa omaehtoisena opiskeluna tai oppisopimuskoulutuksena.

Koulutus on maksutonta.

Opiskelun henkilokohtaistaminen

Opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen osaamisen kehittamissuunnitelma (HOKS), jossa
maaritellaan opiskelun sisalto ja aikataulu seka naytot. Sinulla on mahdollisuus jatkaa

opiskelua lahihoitajaksi.

Lisatietoja
Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon koulutukseen liittyy terveydentilavaatimuksia.

Katso terveydentilavaatimukset
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